
3. KURS 

 

„Leczenie wad i uszkodzeń  

narządu ruchu  

z zastosowaniem  

aparatów dystrakcyjnych” 

 
Hotel „Trawiński” - Poznań 

 
6 – 8 maja 2004 

 

 
 

Program



 ORGANIZATORZY 
 

dr n. med. Paweł Koczewski 
dr hab. med. Marek Napiontek 

 
(z Katedry i Kliniki Ortopedii Dziecięcej 

Akademii Medycznej im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu) 

 
„Ortopedia Dziecięca +” sp. z o. o. 

 
Miejsce kursu   
Hotel „Trawiński” - Poznań  
ul. Żniwna 2, 61-663 Poznań 
 
Język wykładowy 
polski i angielski (tłumaczenie symultaniczne) 

 
  

 
07 maja 2004 

Seminarium 

„Choroby i urazy stawu kolanowego u dzieci i młodzieży” 

Carl Stanitski, MD (Charleston S.C. (USA) 

 
 

Koszty uczestnictwa przed  31.03.2004  po 31.03.2004  
Kurs podstawowy (dzień 1.) - 300 PLN  -   350 PLN 
Kurs doskonalący (dzień 2. i 3.)  - 700 PLN   -   750 PLN 
Kursy podstawowy i doskonalący (3 dni) - 900 PLN  - 1000 PLN  
Seminarium „Staw kolanowy” - 150 PLN  -   200 PLN 

  

Wpłaty 
„Ortopedia Dziecięca +” Sp. z o.o. ul. Chwiałkowskiego 28, 61-553 
Poznań 
PKO BP SA XII/O Poznań; 10204072-152161-270-1 (z dopiskiem 
„Kurs”) 
 

Opłata za uczestnictwo obejmuje: 

 udział w wykładach i warsztatach (grupy 2-3 osobowe)  

 obiad i kawa w czasie kursu (codziennie) 

 materiały kursowe (program, konspekty wykładów, zeszyty ćwiczeń) 

 kolacja w dniu 7.05.2004 

 
_____________________________________________________________ 
Adres do korespondencji 
dr n. med. Paweł Koczewski 
Katedra i Klinika Ortopedii Dziecięcej 
Akademii Medycznej im. K. Marcinkowskiego  
ul. 28 Czerwca 1956r. 135/147, 61-545 Poznań 
tel. (061) 8310-360; fax. (061) 8310-173;  
E-mail: koczewski@orto.med.pl 

 

mailto:koczewski@orto.med.pl


WYKŁADOWCY 

Deborah Stanitski, MD   - Charleston S.C. (USA) 

Carl Stanitski, MD   - Charleston S.C. (USA) 

Mehmet Kocaoglu, MD  - Stambuł (Turcja) 

Dr med. Piotr Wojciechowski  - Sosnowiec  

Dr med. Sławomir Żarek  - Warszawa 

Dr med. Paweł Koczewski  - Poznań 

Dr hab. med. Marek Napiontek - Poznań 

Lek. med. Milud Shadi   - Poznań 

  
 

Nowości w kursie 2002: 
 korekcja deformacji kończyn w płaszczyźnie strzałkowej 

 rola laboratorium chodu oraz densytometrii w leczeniu   
    stabilizatorami zewnętrznymi 
 

w kursie doskonalącym: 
Mehmet Kocaoglu, MD 

 taktyka postępowania w urazach kończyn 

 osteotomie rekonstrukcyjne biodra 
 osteotomie korekcyjne asystowane stabilizatorem  
     zewnętrznym 

 

 

WARSZTATY Z UDZIAŁEM FIRM 

 

 EBI Biomet Company (USA) 

 Biomet Merck Poland 

 Master-Med. s.c. (Kraków) 

 ChM Lewickie k/Białegostoku 

 F.P.H.U. Pumed (Kraków) 

 Stryker Polska 

 
Firmy będą prezentowały swoje produkty na stoiskach 

 w czasie całego kursu  



PROGRAM KURSU 
 

Kurs Podstawowy (1 dzień) 
 

06.05.2004 (czwartek) 
 
8.30. Otwarcie kursu 
8.40. Wskazania do zastosowania stabilizatorów zewnętrznych – 10 
min (Zasady biomechaniki stabilizatorów zewnętrznych, ich typy) 

8.50. Nierówność kończyn dolnych i strategia leczenia – 15 min– M. 
Shadi 
9.05. Analiza zaburzeń osiowych kończyn dolnych – 40 min – P. 
Koczewski  
9.45. Planowanie operacji – 30 min – P. Koczewski 

 
10.15 - 10.30.Kawa 

10.30. Ćwiczenia praktyczne (wykreślanie osi, deformacje proste) – 45 
min 
11.15. Principles of distraction osteogenesis – 10 min 
            (Zasady osteogenezy dystrakcyjnej) – M. Shadi 
11.25. Podstawowe zasady zakładania stabilizatorów  
           zewnętrznych  - P.Koczewski – 15 min 
       (konstrukcja aparatu, zasady stabilizacji, technika osteotomii)  
11.40. Wady wrodzone goleni – 10 min 
11.50. Pokaz techniki – Wydłużenie goleni (Ilizarow, Pumed, Orthofix, 
EBI) - P.Koczewski 
12.00. Warsztaty - Zasady konstrukcji i zakładania aparatów 
        goleniowych (Ilizarow, Pumed, Orthofix, EBI) – 90 min 

 
13.30. - 14.30. Obiad 

14.30. Prowadzenie pooperacyjne chorych – P. Koczewski – 15 min 
14.45. Rehabilitacja chorych leczonych metodą Ilizarowa  
           – M. Napiontek – 10 min 
14.55. External Fixators in Upper Extermity – D. Stanitski 
        (Zastosowanie dystraktorów w obrębie kończyny górnej) – 15 min 
15.10. Complications of Ilizarov Method - D. Stanitski  

(Powikłania leczenia metodą Ilizarowa) – 30 min 
15.40. Wady wrodzone uda – 10 min 
15.50. Pokaz techniki – Wydłużenie uda (Ilizarow, Pumed, Orthofix, 
EBI) – 10 min 
16.00. Warsztaty - Zasady konstrukcji i zakładania aparatów  
           udowych (Ilizarow, Pumed, Orthofix, EBI) – 90 min 
17.30. – 18.00. Dyskusja i prezentacja ciekawych przypadków  
 
 



Kurs doskonalący (2 dni) 
 

07.05.2004 (piątek) 
 
8.00. Zasady prowadzenia korekcji osiowych – P. Koczewski – 15 min 
8.15. Fiksatory pierścieniowe a monolateralne – C. Stanitski – 15 min 
8.30. High tibial osteotomy using external fixators - M. Saleh 
    (Wysokie osteotomie goleni z zastosowaniem stabilizatorów) 
9.00. Ćwiczenia praktyczne (wykreślanie osi, deformacje złożone)  

 
10.15. - 10.30. Kawa 

10.30. Pokaz techniki - korekcja osi goleni aparatem EBI - C. Stanitski 
– 15 min 
10.40. Pokaz techniki - korekcja osi goleni aparatem Ilizarowa – P. 
Koczewski – 10 min 
10.50. Warsztaty - korekcja zaburzeń osiowych aparatami  
          dystrakcyjnymi (Ilizarow, Pumed, Orthofix, EBI) 
          – koślawość trzonu goleni – 70 min 
12.00. Pokaz techniki - korekcja osi uda aparatem EBI - C. Stanitski – 
15 min 
12.15. Pokaz techniki - korekcja zaburzeń osiowych goleni aparatami  
          Ilizarowa – P. Koczewski – 10 min 
12.25. Warsztaty - korekcja zaburzeń osiowych uda aparatami  
          dystrakcyjnymi (Ilizarow, Pumed, Orthofix, EBI) 
          – szpotawość przynasadowa uda – 65 min 
 

 
13.30. - 14.30. Obiad 

 
SEMINARIUM – STAW KOLANOWY 

Carl Stanitski 
14.30.  Diagnostyka i badanie  – 20 min 
14.50. Osteochondrosis dissecans  – 15 min 
15.05. Uszkodzenia ACL – 20 min 
15.20. Leczenie uszkodzeń łąkotek  – 10 min 
15.30. Niestabilność rzepki    – 20 min 
15.50. Anterior knee pain  – 20 min 
16.20. – 18.00.Dyskusja i prezentacja ciekawych przypadków 
 
19.00. Kolacja z ekspertami 



08.05.2004 (sobota) 
 
8.00. Acute trauma – M. Kocaoglu – 30 min 
8.30. External fixators in pediatric trauma - C. Stanitski – 20 min 
        (Zastosowanie stabilizatorów zewnętrznych w urazach) 
8.50. Zastosowanie aparatu Ilizarowa w leczeniu złamań  
  otwartych i wieloodłamowych trzonów kości goleni - S.Żarek – 15 min 
9.05. Zasady leczenia stawów rzekomych z zastosowaniem  
         stabilizatorów zewnętrznych – P. Koczewski – 20 min 
9.25.The combined approach for lengthening, deformity correction and 
defect reconstruction (Ex Fix + IM nail) – M. Kocaoglu – 25 min 
9.50. Hip reconstruction osteotomy - M. Kocaoglu 
        (osteotomie rekonstrukcyjne stawu biodrowego) – 25 min 

 
10.15. - 10.30. Kawa 

Tibial fracture management including articular fractures(Leczenie 
złamań goleni z uwzględnieniem złamań stawowych) 

10.30. Stawy rzekome kończyny górnej – S. Żarek – 15 min 
10.45. Stawy rzekome septyczne - S. Żarek – 10 min 
10.55. Pokaz techniki - Wydłużanie ponad gwoździem  
            śródszpikowym  – P. Wojciechowski – 40 min 
11.35. Korekcja deformacji stopy – M. Kocaoglu – 25 min 
12.00. Inne zastosowania stabilizatorów zewnętrznych  
    (korekcja przykurczy stawowych, artrodiataza, artrodezy) 
           – P. Koczewski – 20 min 
12.20. Pokaz techniki – korekcja zaburzeń rotacyjnych  
          (Ilizarow, Pumed, Orthofix, EBI)- 10 min 
12.30. Warsztaty – korekcja zaburzeń rotacyjnych  
          (Ilizarow, Pumed, Orthofix, EBI) – 60 min 

 
13.30. Zakończenie kursu i wręczenie certyfikatów uczestnictwa 

 


